Nos essentiels pour profiter
de automne en famille

Balade en nature Goditers cocosning

@ Bottes de plie & vétements chauds (0 Chocolat chaud maison

. Sac pour ramasser des trésors . Biscuits / gateaux maisons ou hon
® Gourde & thermos pour le godter () Plaids & coussins pour se blottir
@ Jeux/observation : jumelles, carnet, etc. () Jeux de societe ou Fims en Famile

Brueolagey

Pelits bontewrs simples
( Observer la pluie depuis la Lenétre
( Romasser et griler des chataignes

® Préparer un repas d'automne
( Faire une photo de Famile automnale

La ilg




